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ПЛАН РАБОТЫ СЛУЖБЫ ЗДОРОВЬЯ
ГБОУ гимназии 192 Брюсовская гимназия
на 2015-2016 учебный год
	№ п/п
	Наименование работы, мероприятия
	Ответственный
	Планируемый результат
	Срок проведения
	Форма отчета

	Август

	
	Медицинский осмотр учащихся
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е.
	
	25-28 августа
	

	
	Проверка соответствия мебели ростовым нормам – СанПиНа 2.4.2.2821-10.
	Зам. директора по УВР Товкес И.О.
	
	20-25 августа (в последующем с необходимой корректировкой)
	

	Сентябрь

	
	Административное совещание при директоре «Основные направления деятельности службы здоровья на 2015-2016 учебный год»
	Директор гимназии Масленникова С.А.
	
	Сентябрь
	

	
	Составление плана мероприятий службы здоровья, распределение функциональных обязанностей согласно Положению о Службе здоровья.
	Зам. директора по ВР Кабанова Ю.В.
	
	Сентябрь
	

	
	Составление социального паспорта гимназии.
	Зам. директора по ВР Кабанова Ю.В., социальный педагог Морозова А.И.
	
	Сентябрь
	

	
	Определение группы здоровья учащихся и заполнение страницы медработника в классном журнале
	Медработник
	
	До 10 сентября
	

	
	Составление учебного расписания согласно действующим нормам СанПиНа 2.4.2.2821-10.
	Зам. директора по УВР Товкес И.О.
	
	Сентябрь  (с последующей корректировкой)
	

	
	Обеспечение оптимального режима двигательной активности гимназистов (утренняя гимнастика, динамические паузы)
	Учителя физической культуры Гуликова Г.А.,
Иванова В.И., Пахомов Ю.С.
	
	В течение года
	

	
	Составление графика проветривания и влажной уборки помещений гимназии.
	Зам. директора по АХР Павленков С.Н.
	
	Сентябрь (с корректировкой на времена года)
	

	
	Контроль воздушно-теплового режима помещений.
	Зам. директора по АХР Павленков С.Н.
	
	Сентябрь ( с корректировкой на времена года)
	

	
	Составление графика дежурств администрации и учителей по гимназии.
	Зам. директора по УВР Кабанова Ю.В.
	
	Сентябрь
	

	
	Контроль за состоянием помещений столовой и  кухни.
	Директор гимназии Масленникова С.А.
	
	В течение всего учебного года
	

	
	Контроль журналов по ТБ и ОТ, посещение тематических классных часов по безопасному поведению.
	Директор гимназии Масленникова С.А., зам.директора по АХР Павленков С.Н.
	
	В течение календарного года
	

	
	Неделя безопасности дорожного движения
	Мокрицкая Е.Е., воспитательная служба
	
	8 -15сентября
	

	
	Открытие сезона ШСК
	
	
	10-18 сентября
	

	
	Акция «Здоровый спорт»
	Учителя физической культуры
Александрова Ю.О., Пахомов Ю.С., Иванова В.И., Гуликова Г.А.
	
	15 сентября
	

	Октябрь

	
	Диспансеризация и медосмотр учащихся и вакцинация учащихся
	Медработник (по договору)
	
	В течение года
	

	
	Диагностика адаптации учащихся 1-х, 5-х классов. 
 Методы: 
1. Тестирование,
1. Наблюдение,
1. Социометрия,
1. Рисуночные тесты
Опрос.
	Психолог (по договору), социальный педагог Морозова А.И.
	
	
	

	
	День детского здоровья.
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е., воспитательная служба
	
	2 октября
	

	
	Уроки адаптации
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	15 сентября
	

	
	Акция «Мы за здоровый образ жизни» Популяризация здорового питания среди учащихся гимназии.
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	10-22 октября
	

	
	«Весёлые старты» 1-4 класс
	Учитель физической культуры
Гуликова Г.А.
	
	10-22 октября
	

	
	Соревнования по пионерболу
	Учитель физической культуры
Иванова В.И.
	
	10-22 октября
	

	
	Совет по профилактике правонарушений
	Зам. директора по ВР Кабанова Ю.В.
	
	27 октября
	

	
	Совещание при директоре «Детский травматизм  его причины  и профилактика». 
	Директор Масленникова С.А., зам. дирек-тора по ВР Кабанова Ю.В. зам. директора по УВР Товкес И.О., преподава-тель-организа-тор ОБЖ Мокрицкая Е.Е.
	
	27 ноября
	

	
	День чистоты и порядка
	Зам. директора по АХР Павленков С.Н.
	
	17 октября
	

	Ноябрь

	
	Акция я выбираю «ЗОЖ»
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	5-10 ноября
	

	
	Игра веселые старты 
3 класс
	Учителя физической культуры Иванова В.И., Гуликова Г.А.
	
	17-21 ноября
	

	
	Выпуск и распространение рекламного буклета «Не кури!»
	Зам. директора по УВР Самойленко Л.И., Касарицкая О.В.
	
	20-25 ноября
	

	
	Родительское собрание «Взаимодействие и взаимопонимание школы и семьи»
	Зам. директора по ВР Кабанова Ю.В., воспитательная служба
	
	10 ноября
	

	Декабрь

	
	Игровая программа «Безопасный новый год»
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е., 
	
	8 декабря
	

	
	Выпуск и распространение буклета «СПИД –угроза жизни»
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е., 
	
	1 декабря
	

	Январь

	
	Соревнования «Лыжня России -2016»
	Учителя физической культуры Иванова В.И., Гуликова Г.А.
	
	21-28 января
	

	
	Соревнования «К стартам готов»
	Учителя физической культуры Иванова В.И., Гуликова Г.А.
	
	21-28 января
	

	
	Акция «Я выбираю ЗОЖ» Выпуск буклетов для старшей школы «Правильное питание»
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	20 января

	

	Февраль

	
	Акция «Я выбираю ЗОЖ» Передвижная викторина «Привычки питания»
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	3 февраля
	

	
	Военно-спортивные соревнования «А ну-ка парни!
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е.
	
	20 февраля
	

	
	Игровая программа «Свистать всех на верх!»
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е.
	
	19 февраля
	

	Март

	
	Практикум по ОБЖ Всемирный день ГО
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е.
	
	1 марта
	

	
	Ролевые игры «Моя безопасность» 1-4 классы
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	21 марта
	

	Апрель

	
	День здоровья Совместные занятия со студентами
	Социальный педагог Морозова А.И.
	
	23 апреля
	

	
	Всемирный день ОТ
Конкурс презентаций по ТБ и правилам поведения  в ОУ 4-11 классы
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е., классные руководители
	
	28 апреля
	

	
	Пожарный КВН 4-5 классы
	Преподаватель-организатор ОБЖ Мокрицкая Е.Е., классные руководители
	
	30 апреля
	

	Май

	
	Участие в тематических краткосрочных курсах по построению ЗОС, посещение конференций и семинаров.
	Зам. директора по УВР Товкес И.О.,
	
	В течение года
	



Руководитель службы здоровья                                      Ю.В. Кабанова
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                  ПЛАН РАБОТЫ СЛУЖБЫ ЗДОРОВЬЯ   ГБОУ гимназии 192 Брюсовская гимназия   на 2015 - 2016 учебный год  

№  п/п  Наименование работы,  мероприятия  Ответственный  Планируемый  результат  Срок  проведения  Форма  отчета  

Август  

 Медицинский осмотр  учащихся  Преподаватель - организатор ОБЖ  Мокрицкая Е.Е.   25 - 28 августа   

 Проверка соответствия  мебели ростовым  нормам  –   СанПиНа  2.4.2.2821 - 10.  Зам. директора по  УВР Товкес И.О.   20 - 25 августа (в  последующем с  необходимой  корректировкой)   

Сентябрь  

 Административное   совещание при  директоре «Основные  направления  деятельности службы  здоровья на 2015 - 2016  учебный год»  Директор гимназии  Масленникова С.А.   Сентябрь   

 Составление плана  мероприятий службы  здоровья, распределение  функциональных  обязанностей согласно  Положению о Службе  здоровья.  Зам. директора по  ВР Кабанова Ю.В.   Сентябрь   

 Составление  социального паспорта  гимназии.  Зам. директора по  ВР Кабанова Ю.В.,  социальный  Сентябрь   

Утвержден   Директор ГБОУ гимназии № 192   Калининского района    Санкт -   Петербурга    «Брюсовская  гимназия»   ___________________С.А.Масленникова   Приказ №  147/2    от   « 01 »   сентября 2015г.     Принят   Педагогическим советом    ГБОУ гимназии № 192   Калининского района                          Санкт - Петербурга   «Брюсовская гимназия»   Протокол №  1       от 30 августа 2015г.  

